
Un momento di confronto sul progetto 
Tele Cognitive Movement per mostrare come 
tecnologia e relazione umana possano diventare 
i pilastri di un nuovo modo di prendersi cura, 
integrando innovazione, continuità assistenziale
e qualità del rapporto tra le persone.

La cura è una pratica 
di prossimità, di ascolto 
e di presenza anche 
quando si serve della 
tecnologia come suo
nuovo linguaggio.

Ivo Lizzola

Venerdì 19 dicembre 2025
dalle 9:00 alle 13:00

h9:00 Accoglienza e registrazione
Benvenuto ai partecipanti, 
consegna materiali e coffè di benvenuto

h9:30 Saluti istituzionali
Intervengono rappresentanti di:
— Generazioni FA 
— TecnoBody
— Fondazione FERB
— Fondazione Cariplo
— ASST Bergamo Est 
— Comune di Nembro

h10:00 Tele Cognitive Movement: 
connettere persone, case e comunità
Il percorso di TCM: una conversazione 
con Simona Brusamolino e Sara Fascendini, 
referenti del progetto

h10:30 Tavola rotonda 
“La cura come relazione: 
la tecnologia che restituisce tempo,
fiducia e dignità”
Confronto tra operatori, professionisti 
sanitari e rappresentanti istituzionali.
Partecipano:
— Milena Guizzetti, formatrice e R&D TecnoBody
— Valeria Viti, neuropsicologa FERB e Generazioni FA
— Raffaella Tortelli, dirigente ASST Bergamo Est
— Davide Casati, consigliere Ragionale
    e componente Commissione Sanità
— Donata Roveti, familiare di persona con demenza

Modera: Sara Fascendini

h11:30 La tecnologia come mediatore relazionale: 
nuove grammatiche del prendersi cura
Ivo Lizzola, pedagogista e formatore

h12:15 Buffet di chiusura e momento conviviale
a cura di Cooperativa Sociale Gherim

Tele Cognitive Movement, un nuovo linguaggio della cura
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